
Дорогие  читатели! 

Знакомим вас с периодическими изданиями, которыми выписывает наша библиотека. Приглашаем Вас 

познакомиться с журналами и газетами! 

(2026 г.) 

 № Журналы и газеты Описание издания 

 

1 

 

     Газета «Бабушкины рецепты». Советы от всех  болезней 

Газета – целительница, выпускается с 2002 года, 

Составлена по письмам известных целителей, травников, советы 

наших бабушек.  Основная тематика журнала: здравоохранение, 

медицина, семья, дом, быт, досуг. Интересные рубрики:  советы 

травников, полезно знать, ваши письма, 

сканворд. 

 

2 

 

 
 

 

 Молодежный журнал, содержит постеры звезд музыки и кино. 

Содержит 12 супер постеров.  Очень интересные рубрики: «За 

кадром», «Знание сила», «Гороскоп», «Стилиссимо», «А ты не знал?», 

« Где они теперь?», «Опрос», «Фан-арт « и тесты. 



 

3 

 

  

     «Мужчина в доме» интересная газета. Советы по делу. Хозяйство 

ремонт.  

В журнале собраны различные житейские вопросы, встречающиеся в 

жизни любого человека и которые непременно надо решать. 

Даны практические рекомендации по основным видам 

сантехнических, строительных и электротехнических работ, с 

которыми приходится сталкиваться большинству мужчин в квартире 

или собственном доме. Читатели с разных уголков нашей страны дают 

советы на разнообразные темы. 

 

4 

 

 

 

    «И Жизнь, и Слезы, и Любовь..» - газета романтических историй 

о жизни и любви, которые дарят надежду и веру в женское счастье. 

Поступает в библиотеку два раза в месяц. Издание рассчитано на 

женщин зрелого возраста, основано на реальных историях и письмах 

читательниц. Они повидали жизнь, многое пережили, но сохранили 

веру в добро и любовь. Их опыт, описанный в этой газете, помогает 

справиться с собственными невзгодами, по иному оценить ситуацию, 

увидеть в ней позитив, извлечь уроки. 

В газете «И Жизнь, и Слезы, и Любовь...» есть юмор, забавные 

рассказы о животных, загадочные мистические случаи, рубрика со 

стихами читателей со всех уголков России. В каждом номере письма 

подписчиков, которые ищут и находят друзей по переписке. 



 

5 

 

    Молодежный журнал «Странник» ставит перед собой задачу 

быть читаемым не только подрастающим поколением, но и всей 

семьей, а потому опирается на современную остросюжетную прозу 

(как молодых, так и маститых авторов), прозу, несущую в себе 

положительный нравственный заряд. Жанрово это - и фантастика, и 

детектив, и мелодрама. 

 

Молодежный журнал «Странник» не чуждается серьезных тем и 

сложных вопросов как в прозе, так и в других материалах. Поэтому и 

кредо журнала: от развлекательного - к познавательному. 

 

6 

 
 

 

     Газета "Цена счастья. Неожиданные повороты судьбы" - 
правдивые истории о верности и прощении, о том, как трудно бывает 

на жизненном пути, но мы находим в себе силы идти дальше. Любовь 

и предательство, семейные тайны и добрый юмор. Читаешь — 

невозможно оторваться! 



 

7 

 
 

 

     Газета «Здоровая семья: советы от А. до Я.» посвящена 

вопросам здоровья и долголетия и ориентирована на людей всех 

возрастов. Сохранить здоровье и дожить до 100 лет. Или быть в курсе 

всех инноваций и владеть полезной информацией.  

 

Новости медицины, народные советы, выдержки из научных статей и 

другие материалы информационного характера станут верными 

спутниками читателей на пути к долгой и счастливой жизни. В 

издании собраны интервью и комментарии специалистов, 

эффективные и безопасные рецепты народной медицины, а также 

ответы на ваши вопросы. 

 

9 

 

 

 

     Газета «Для души и пользы» 

Очень полезная газета - универсальная помощница для всей семьи. 

Мудрые советы от читателей всегда помогут в любой ситуации. 

Просто, толково и доступно обо всѐм. Ответы на любые вопросы: 

экспертиза во всех сферах нашей жизни, консультация юриста, советы 

психолога. 

 Жизненные ситуации. 



 

10 

 

 

    Вся информация в одной газете: независимо, взвешенно, 

объективно. Актуальные интервью, комментарии, эксклюзивные 

подробности из коридоров власти. Важно каждому: пенсии, налоги, 

деньги. Ответы на самые злободневные и важные вопросы читателей. 

Культура, кумиры прошлого, история страны. Школа выживания, 

полезные советы. Семья, общество, религия. Молодежь, армия. 

Здоровье: как лечиться и как не болеть. Полная и подробная 

программа ТВ. Кроссворды.  Региональные приложения-вкладки. 

  

 

 
   Газета. «Мир детей и подростков» — красочное, 

иллюстрированное издание! 

Информирует читателя о важнейших проблемах и событиях детской 

жизни, новейших системах обучения и воспитания, знакомит с 

новостями культуры, науки, литературы, воспитывает 

художественный вкус, пробуждает здоровый патриотизм. Игровые 

материалы развивают сообразительность, спортивные приучают к 

здоровому образу жизни. 

Рассчитана для детей возраста 8-16 лет. 



 

 

Журнал. «Волшебный» - журнал для современных девчонок. 

Каждый номер посвящен определенной теме: общение с ровесниками 

и взрослыми, мода и красота, первая любовь, правила этикета, 

секреты рукоделия, истории успеха и личной жизни звезд шоу-

бизнеса, спорта, кино и многое другое. 

 

 

Журнал «Здоровье пенсионера» - это коллекция полезных советов 

врачей, травников, секреты долгожителей и тайны знахарей. Вам 

откроется путь к долгой, активной и счастливой жизни. Узнайте, 

как сохранить здоровье и дожить до 100 лет. 



 

 

Шын (в написании 1931—1941 годов — Şьn; Правда) — 

республиканская общественно-политическая газета на тувинском 

языке, издающаяся в Тыве. Газета освещает общественно-

политические события, происходящие в республике, а также 

публикует материалы по истории и культуре тувинцев. Учредителями 

газеты являются правительство Тувы. Газета выходит 3 раза в 

неделю.  

 

      Детское периодическое  изданию Тувы - газета «Сылдысчыгаш». 

Газета для детей и подростков Республики Тыва. В  содержании 

газеты —рассказы, стихи и сказки разных народов, материалы 

одарѐнных детей, кроссворды, конкурсы, игры и полезные 

советы. «Сылдысчыгаш» играет большую роль в воспитании 

молодого поколения в духе патриотизма и любви к Родине 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8B%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%86%D1%8B


 

 

 

«Тыванын  аныяктары» («Молодѐжь Тувы») — ежемесячная 

газета, которая освещает молодѐжную и студенческую жизнь, 

проблемы молодѐжи, спорт, любовь, семью, а также деловые новости 

Правительства Республики Тыва 

 

 

«Тыва мотиватор»  - журнал, в котором публикуются секреты 

красоты и здоровья, домашнего уюта, кулинарные советы, 

рекомендации астролога, житейские истории и другое.  

Также на страницах журнала встречаются интервью с известными 

людьми, которые делятся секретами личной жизни и 

профессионального успеха, рассказывают о доме, семье и детях.   

Миссия журнала отражена в его слогане: «Делать всѐ, чтобы 

сегодняшний день был лучше вчерашнего».   

Журнал выходит один раз в месяц.  

 


